Wypetnienie formularza rejestracyjnego online jest rownoznaczne z wypetnieniem
DEKLARACJI CZLONKOWSKIE] Uczniowskiego Klubu Sportowego TOP DANCE
Pruszkéw, a akceptacja formularza i zapis na zajecia - z przyjeciem do klubu nowego
cztonka.

REGULAMIN UCZNIOWSKIEGO KLUBU SPORTOWEGO TOP DANCE PRUSZKOW

§1
Uczniowski Klub Sportowy TOP DANCE PRUSZKOW dziata zgodnie z ustawg ,,0 sporcie” oraz z
ustawg ,,prawo o stowarzyszeniach”

§2

Celem dziatalnos$ci Klubu jest:

1. propagowanie wsrdd spoteczenstwa wychowania fizycznego i sportu,
nauczanie tanca towarzyskiego i sportowego zgodnie z aktualng ofertg, w formie uzytkowe;j i
turniejowej, dla wszystkich grup wiekowych,

3. prowadzenie zaje¢ og6lnorozwojowych i fizycznych,

4. prowadzenie zaje¢ dodatkowych, korzystnie wptywajacych na zdrowie psychofizyczne, m.in.
zajecia z psychologii sportu, zajecia muzyczne, koordynacyjne,

5. popularyzowanie tafica wér6d mieszkancéw miasta Pruszkowa i okolic,

6. rozpowszechnienie tanica towarzyskiego oraz innych form tanecznych wsréd dzieci i
mtodziezy z przedszkoli, szk6t podstawowych, ponadgimnazjalnych oraz dorostych

7. rozwijanie umiejetnosci tanecznych oraz zdolno$ci stuchowych i ruchowych dzieci,
mtodziezy oraz dorostych,

8. stwarzanie warunkéw sprzyjajacych osiaganiu przez zawodnikéw jak najlepszego wyniku
sportowego oraz ksztattowanie pozytywnych cech charakteru i osobowos$ci mtodego
pokolenia poprzez uczestnictwo w realizacji zadan klubu.

§3

Klub realizuje swoje cele w szczegdlnosci poprzez:

1. prowadzenie nauki tafica dla dzieci, mtodziezy i dorostych w grupach dla poczatkujacych,
zaawansowanych i w grupach turniejowych-sportowych (dla par startujacych w turniejach
tanca);

prowadzenie zaje¢ sportowych;

organizowanie pokazoéw tanca;

organizowanie klubowych i og6élnopolskich turniejéw tanca;

organizowanie szkolen tanecznych;

organizowanie obozéw tanecznych;
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organizowanie imprez integracyjnych (zabaw, wieczorkéw, wycieczek, wyjazddow, itp.);

§4
WARUNKI PRZYJECIA, CZLONKOSTWO

1. Przyjecie zawodnika do UKS TOP DANCE Pruszkéw nastepuje po ztozeniu:
a) deklaracji przystapienia do UKS TOP DANCE Pruszkéw (wniosek drukowany lub
przez system online)



b) zgody na przetworzenie danych osobowych RODO

c) akceptacji regulaminu klubu

d) oswiadczenia o stanie zdrowia zezwalajacym na uczestnictwo w zajeciach oraz
zaSwiadczenia o braku przeciwwskazan (dotyczy dzieci od 8 roku zycia) lub badan
sportowych wykonanych w Poradni Medycyny Sportowej (dotyczy dzieci od 8 roku
zycia lub tych trenujacych w grupach sportowych)

Przyjecie dziecka do UKS TOP DANCE Pruszkéw wiaze sie z wnoszeniem, co rocznej optaty
wpisowej, oraz comiesiecznych sktadek cztonkowskich

O rezygnacji z cztonkostwa w UKS TOP DANCE Pruszkéw zawodnik lub rodzic /opiekun
prawny (osoby matoletnie) zobowigzany jest powiadomi¢, Zarzad klubu. Powiadomienie o
rezygnacji z cztonkostwa mozna ztozy¢ do Zarzadu klubu w jednej z nizej wymienionych
form:

a) zaposrednictwem trenera, pisemnie

b) przestac¢ listem poleconym na adres klubu

c) online za posrednictwem maila na uks.topdance@gmail.com

Decyzje o przyjeciu zawodnika do Klubu podejmuje Zarzad Klubu.
Cztonkostwo w klubie ustaje w przypadku:

a) Dobrowolnego wystapienia zgtoszonego na pi$mie do Zarzadu i podjeciu przez
Zarzad stosownej uchwaty,

b) Klub ma prawo do wypowiedzenia cztonkostwa ze skutkiem natychmiastowym, w
przypadku razacego naruszenia przez zawodnika-uczestnika zaje¢ lub
rodzica/opiekuna niniejszego Regulaminu, Statutu Klubu lub norm wspoétzycia
spotecznego. Wypowiedzenie musi by¢ ztozone w formie pisemnej pod rygorem
niewaznosci

§5
ORGANIZACJA FINANSOW

1. Finansowanie UKS odbywa sie:
a. ze sktadek cztonkowskich, klubowych, optat wpisowych i optat szkoleniowych
b. z budzetu klubu
c. z dotacji i dofinansowan
d. z wptat sponsorskich i darowizn
e. z innych zrédet pozyskiwanych przez Zarzad UKS.
2. Wysoko$¢ optaty wpisowej na dany rok okresla Zarzad UKS
Wysoko$¢ miesiecznych sktadek cztonkowskich na dany rok okresla Zarzad UKS
4. Wysokos¢ optaty szkoleniowej okresla Zarzad
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Miesieczne sktadki cztonkowskie reguluje sie z géry do dnia 10 kazdego miesigca uiszcza
sie przelewem na konto:
Numer konta bankowego: 65 1090 1056 0000 0001 4246 6558
Nazwa: Uczniowski Klub Sportowy Top Dance
Tytul przelewu: sktadka cztonkowska, imie i nazwisko uczestnika, okres za ktory
dokonywana jest optata

lub, gotowka do trenera.

5. W przypadku zalegtosci finansowych wobec klubu, uczestnik moze zosta¢ skreslony z
listy cztonkéw klubu (wypowiedzenie cztonkostwa).

6. Nieobecno$¢ na zajeciach nie upowaznia do pomniejszenia sktadki.

7. Sktadka cztonkowska moze ulec zmniejszeniu decyzja zarzadu.
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W przypadku kontuzji lub choroby skutkujacej nieobecnoscig na zajeciach przez caty

miesigc kalendarzowy i udokumentowanej przez lekarza obniza sie optate w kolejnym

miesigcu o potowe.

W przypadkach uzasadnionych ciezkimi wydarzeniami losowymi Zarzad moze odstapic¢

od pobrania lub zmniejszy¢ miesieczng optate cztonkowska na pisemny wniosek

zawodnika lub jego rodzica/opiekuna.

Grupy sportowe optacaja sktadke cztonkowska przez 12 miesiecy, pozostate grupy przez

10 miesiecy (sa zwolnione ze sktadki za lipiec i sierpien).

W miesigcu lipiec sktadka cztonkowska nie obowigzuje uczestnikéw grup sportowych

ktérzy biorg udziat w obozie wyjazdowym klubowym.

W miesiacu sierpien sktadka cztonkowska nie obowigzuje uczestnikéw grup sportowych

ktérzy biorg udziat w obozie stacjonarnym klubowym

W miesigcu, w ktérym wojewddztwo Mazowieckie ma ferie, obowigzuje 50% wysokosci

sktadki cztonkowskiej dla uczestnikéw grup sportowych, ktoérzy biora udziat w

zimowym obozie stacjonarnym klubu.

Optaty wpisowe obowiazuja osoby ktorzy po zawieszeniu czlonkostwa lub z jego

rezygnacji prosza o ponowne wstapienie do klubu.

Z budzetu UKS TOP DANCE Pruszkéw finansuje sie w szczegdlnosci:

a. wynajem obiektéw sportowych,

b. wynagrodzenie trenerdw i instruktorow,

c. oplaty zwigzane z biezacym funkcjonowaniem UKS, administracje Klubu

d. optaty w zwiazkach sportowych, m.in. Polskiej Federacji Tarica Sportowego i

Mazowieckiego Zwiazku Tanca Sportowego

e. zakup sprzetu treningowego

f. inne wydatki niezbedne do funkcjonowania Klubu

g. promocje klubu w mediach, przygotowanie i produkcja materiatéw reklamowych i

promocyjnych

h. organizacje zawod6w sportowych, turniejéw tanecznych

i. organizacje piknikow, imprez integracyjnych, koncertéw, pokazéw tanecznych

j- zakup nagrdéd dla uczestnikéw, cztonkéw klubu

W ramach sktadek cztonkowskich i optat wnoszonych na rzecz klubu zawodnik

otrzymuje:

a) bezptatne wejscie na zajecia treningowe

b) bezptatne korzystanie z sali na trening wtasny

c) opieke ze strony wykwalifikowanych treneréw i instruktoréw

d) dostep do sprzetu sportowego bedacego wlasnoscig klubu

e) dostep do bazy wiedzy (kanat klubu na youtube, grupa na Facebook)

f) mozliwos$¢ korzystania z promocyjnych cen i znizek u wspoétpracujacych organizacji,
sklep6w tanecznych, klinik rehabilitacyjnych itp.

g) ubezpieczenie od OCi NNW

h) mozliwo$¢ wyjazdow na obozy sportowe

i) mozliwo$¢ udziatu w zawodach

Zawodnicy lub ich Rodzice/opiekunowie prawni finansuja:

a. optate cztonkowska, optate wpisowa i optaty szkoleniowe

b. optaty startowe oraz koszty transportu i pobytu na zawodach

c. obowigzkowe badania lekarskie

d. licencje zawodnicze

e. optaty za obozy, zgrupowania, szkolenia, warsztaty

W przypadku mozliwosci finansowych klubu Zarzad moze ustali¢ dofinansowanie
wydatkéw przypadajacych na rodzicéw i zawodnikéw.

§6



PRAWA, OBOWIAZKI I KARY

1. Dyscyplina klubowa jest to Sciste przestrzeganie przez szkoleniowcdw, zawodnikéw i osoby
fizyczne bedace cztonkami stowarzyszenia zapiséw Statutu oraz Regulaminu Klubu a takze
Uchwat i Zarzadzen Wtadz UKS TOP DANCE Pruszkéw oraz innych przepiséw nadrzednych
wtadz sportowych.

2.  Zawodnik Klubu ma prawo do:

a) uczestniczenia w szkoleniu poprzez treningi, udziat w zawodach sportowych,
zgrupowaniach i obozach sportowych oraz turniejach regionalnych, wojewo6dzkich,
ogolnopolskich a takze miedzynarodowych wg przyjetego harmonogramu,

b) Kkorzystania ze sprzetu sportowego Klubu,

c) otrzymania stroju sportowego niezbednego do udziatu w treningach lub zawodach
sportowych (w miare posiadanych srodkéw wtasnych klubu),

d) nagradzania za wyjatkowo solidne podejscie do wywigzywania sie ze swoich
obowigzkéw (uczestnictwa w zawodach sportowych, treningach i postepach w
szkoleniu) - na wniosek trenera.

3. Zawodnik klubu zobowiazany jest w szczeg6lnosci do:

a) przestrzegania Polskich Przepisow Antydopingowych opracowanych przez Komisje
do Zwalczania Dopingu w Sporcie, ktérych aktualnie obowigzujaca tre$¢ jest
publikowana na stronie www.antydoping.pl.

b) konsultowania z trenerem- instruktorem, a takze uzyskania jego zgody w zakresie
suplementacji diety odzywkami i preparatami para farmaceutycznymi

c) przestrzegania zasad bezpieczenistwa okreSlonych w regulaminie sali treningowe;j

d) kulturalnego zachowania sie na terenie budynku, w ktéorym odbywaja sie treningi;

e) kulturalnego zachowania sie wobec treneréw, kolegéw i kolezanek z klubu,
wszystkich pracownikéw oraz pozostatych osdéb;

f) kulturalnego zachowania sie na zawodach;

g) wypetnianie polecen kadry kierowniczej i szkoleniowej klubu,

h) systematycznego i aktywnego uczestnictwa w zajeciach treningowych, zawodach
sportowych i zgrupowaniach szkoleniowych do ktérych zostat wyznaczony przez
treneréw lub kierownictwo klubu.

i) poinformowania trenera lub kierownika o swojej nieobecnos$ci na zawodach
najpézniej do 24 h przed ich rozpoczeciem oraz przedstawi¢ pisemne
usprawiedliwienie tej nieobecnosci na pierwszym treningu po zawodach na ktérym
zawodnik sie stawi.

j) uzyskania zgody trenera na kazdorazowe opuszczenie sali treningowej

k) dbania o sprzet sportowy;

1) posiadania podczas treningu odpowiedniego stroju sportowego (koszulki, spodenki,
dresy bez suwakow)

m) udziatu w zawodach, do ktérych zostat wytypowany przez trenera;

n) wystepowania na zawodach w stroju klubowym (koszulka klubowa, dresy klubowe);

0) godnego reprezentowania klubu na zewnatrz.

p) posiadania aktualnych badan lekarskich uprawniajacych do udziatu w zajeciach
treningowych i zawodach,

q) zachowanie higieny osobistej i czystoSci osobistego sprzetu sportowego

4. Zaniewtasciwe zachowywanie sie zawodnika oraz naruszenie dyscypliny klubowej i norm
etycznych obowiazujacych w sporcie lub zasad wspotzycia spotecznego Trener lub Zarzad
klubu wobec zawodnika moze wyciaga¢ konsekwencje dyscyplinarne poprzez:

a) upomnienie ustne trenera,



b) wydalenie z treningu przez trenera,

c) upomnienie na pi$mie,

d) niedopuszczenie do zawodéw,

e) zawieszenie w treningach,

f) ztozenie do Zarzadu klubu wniosku o czasowe zawieszenie w prawach zawodnika,
g) zawieszenie w prawach zawodniczych na okres do 1 roku.

h) wydalenie z Klubu.

5. Kary na zawodnika naktada trener badz na wniosek trenera Zarzad Klubu. Od natozonej na
zawodnika kary ujetej w punktach d i e przystuguje odwotanie do zarzadu w terminie do 7
dni.

6. Zasadniczymi wyrdznieniami zawodnikéw s3;

a) pochwata,
b) list gratulacyjny,
c) dyplom uznania,
d) nagroda rzeczowa,
Organem wtasciwym do przyznania nagrody jest Zarzad Klubu.

§6

POSTANOWIENIA KONCOWE

1. O powotaniu zawodnika na zawody, zgrupowania sportowe decydowa¢ beda warunki:

a. optacona sktadka cztonkowska (nie zaleganie w innych obowiazujacych optatach),
b. dyscyplina zawodnika na prowadzonych zajeciach,
c. pracaizaangazowanie na treningach.

2. W przypadku czasowego lub definitywnego zakonczenia wspo6tpracy z zawodnikiem i jego
rodzicami/opiekunami prawnymi, zawodnik ten jest zobowiazany do uregulowania
zalegtosci finansowych oraz zwrotu wszelkiego wypozyczonego do treningu sprzetu lub
wydanych mu dokumentdéw.

3. Powyzsze punkty regulaminu sg nieodtacznym elementem szkolenia i budowania
prawidtowej postawy zawodnika. Ich naruszenie jest podstawa do przeprowadzenia
rozmowy dyscyplinujacej, czasowego zawieszenia, a w razie uporczywego tamania do
zakonczenia wspoétpracy z zawodnikiem.

4. Wszelkie sprawy sporne rozpatrywane sa przez Zarzad Klubu indywidualnie. Zarzad Klubu

zastrzega sobie autonomie w podejmowaniu decyzji w stosunku do zaistniatej sytuacji.

Wszelkie zmiany w powyzszym regulaminie wprowadzane sa uchwata Zarzadu UKS

Niedzwiadek Warszawa.

6. Regulamin wchodzi w zycie w dniu jego zatwierdzenia.

Zatwierdzono uchwatq 8/2020 Zarzqdu Klubu dn. 10.08.2020 r



